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Seanteroestetik – Memiliki ruang tamu yang berukuran kecil
bukan  berarti  harus  mengorbankan  kenyamanan  dan  fungsi
ruangan.  Justru  dengan  penataan  yang  tepat  dan  pemilihan
furnitur yang cerdas, ruang tamu mungil bisa terasa lapang,
hangat, dan tetap menawan. Salah satu kunci utamanya adalah
memilih perabot yang tidak hanya hemat tempat, tetapi juga
memiliki fungsi ganda untuk menunjang kebutuhan sehari-hari.
Dengan begitu, ruang yang terbatas dapat dimaksimalkan tanpa
mengurangi nilai estetika maupun kenyamanan.

Salah satu jenis furnitur yang sangat direkomendasikan untuk
ruang tamu kecil adalah sofa bed. Furnitur ini tidak hanya
berfungsi  sebagai  tempat  duduk,  tetapi  juga  dapat  diubah
menjadi tempat tidur tambahan saat dibutuhkan. Selain praktis,
sofa bed juga hadir dalam beragam desain dan ukuran yang bisa
disesuaikan dengan luas serta gaya interior ruangan. Agar kamu
tidak  salah  pilih,  penting  untuk  mengetahui  beberapa  hal
penting sebelum membeli sofa bed, mulai dari ukuran, bahan,
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hingga mekanisme penggunaannya. Simak tips lengkap berikut ini
untuk membantu kamu menemukan sofa bed yang ideal untuk ruang
tamu minimalis.

4 Tips Memilih Sofa Bed untuk Ruang Tamu Kecil yang Efisien
dan Estetik

Ukur Ruangan dengan Tepat1.
Mulailah  dengan  mengukur  panjang,  lebar,  dan  tinggi
ruang tamu Anda. Sofa bed membutuhkan ruang ekstra saat
dibuka. Idealnya, lebar sofa maksimal hanya 30% dari
luas total ruangan agar tetap nyaman dan fungsional.

Pahami Kebutuhan dan Fungsi2.
Tentukan untuk siapa sofa bed ini digunakan—apakah untuk
digunakan  sendiri,  berdua,  atau  bersama  tamu.  Pilih
ukuran yang sesuai. Apabila Anda ingin sofa multifungsi
sebagai  tempat  tidur,  pastikan  cukup  untuk  memenuhi
kebutuhan tidur saat diperlukan.

Perhatikan Mekanisme Buka-Tutup3.
Ada beberapa cara membuka sofa bed, seperti sistem lipat
(click-clack) atau tarik kasur di bawah. Pilih mekanisme
yang mudah dioperasikan sendiri dan tahan lama karena
penggunaan berkali-kali.

Pilih Bahan Pelapis yang Tepat4.
Material pelapis seperti fabric (poliester atau oscar)
nyaman dan tidak cepat panas, sedangkan kulit sintétik
mudah dibersihkan namun terasa gerah. Pilihan bahan ini
sangat  menentukan  kenyamanan  tidur  dan  kemudahan
perawatan.

Prioritaskan Struktur Kuat dan Tahan Lama5.
Karena sofa bed berfungsi ganda, rangkanya harus kokoh.
Pilih sofa dengan rangka besi kuat (untuk model click-
clack)  atau  kayu  solid.  Pastikan  juga  busa  yang
digunakan  tidak  cepat  kempis  agar  tetap  nyaman.



Uji Kenyamanan Busa Sebelum Membeli6.
Cobalah duduk dan tidur di sofa sebagai test kenyamanan.
Busa  yang  ideal  tidak  terlalu  keras  dan  cukup
empuk—memadai  untuk  digunakan  sebagai  tempat  tidur
darurat di ruangan kecil.

Hindari Ornamen Berlebihan7.
Sofa dengan banyak detail, wujud melengkung, atau warna
mencolok  dapat  membuat  ruang  tamu  terasa  ramai  dan
sempit.  Pilih  desain  minimalis,  sederhana,  dan  warna
netral agar ruangan terlihat lebih lega.

Pilih Bentuk dan Model Efisien8.
Model sofa persegi panjang atau L-shaped cocok untuk
sudut ruangan sempit karena lebih hemat tempat. Hindari
sofa bulat yang memakan ruang lebih banyak.

Pertimbangkan Penyimpanan Tambahan9.
Beberapa sofa bed dilengkapi kompartemen penyimpanan di
bawah dudukan—a great bonus untuk ruang kecil. Fitur ini
membantu  mengurangi  kekacauan  dan  menambah  fungsi
praktis.

Sesuaikan Anggaran dengan Kualitas10.
Harga bukan segalanya. Sofa bed terjangkau pun masih
bisa  berkualitas  baik.  Sesuaikan  budget  dengan
kebutuhan,  prioritas  desain,  bahan,  dan  keawetan
struktur.

Selaras dengan Interior dan Gaya Ruangan11.
Pilih warna netral seperti putih, krem, abu-abu, atau
cokelat  muda  agar  mudah  dipadukan  dan  tak  membuat
ruangan terlihat sumpek. Sofa minimalis dengan bentuk
sederhana akan meningkatkan estetika ruang kecil.

Dengan  menerapkan  empat  langkah  utama  ukur  ruang,  pilih
mekanisme buka-tutup yang tepat, tentukan bahan pelapis yang
nyaman, dan pilih desain minimalis serta praktis Anda bisa



mendapatkan sofa bed yang fungsional, awet, dan estetis untuk
ruang  tamu  kecil.  Seminar  ini  menjawab  kebutuhan  furnitur
multifungsi ala hunian modern: nyaman untuk duduk, siap jadi
tempat tidur, tapi tetap menawan.[]

Disadur dari beberapa sumber.


